
Jeder Mensch hat das Recht ...

• auf Gleichheit an Würde und Rechten 

• auf Leben und Sicherheit

• auf Freiheit, Schutz vor willkürlicher Festnahme und Haft, Bewegungsfreiheit und die Frei-
heit, sich innerhalb der Grenzen jedes Staates aufzuhalten

• auf Freiheit von Sklaverei und Leibeigenschaft 

• auf Freiheit von Folter oder grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung 
oder Strafe

• auf Freiheit von willkürlichen Eingriffen in ihr Privatleben, ihre Familie und ihren  
Schriftverkehr

• zu heiraten und eine Familie zu gründen

• auf Gedanken-, Gewissens-, Religions- und Meinungsfreiheit

• sich friedlich zu versammeln und sich zu Vereinigungen zusammenzuschließen

• auf befriedigende Arbeitsbedingungen, Urlaub und Freizeit

• auf einen Lebensstandard, der Gesundheit und Wohl gewährleistet

• auf Bildung

• auf freie Teilnahme am Gemeinschaftsleben

Hintergrundinformation: Allgemeine Erklärung der 

Menschenrechte der Vereinten Nationen8

8 Vgl. www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/


