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YOUNG
@A RJE—’RJS/ INFORMATIONEN UND MATERIALIEN FUR
Nal) LJ_,_J D PADAGOG/INNEN UND FACHKRAFTE IN DER JUGENDARBEIT

@ PADAGOGISCHE MATERIALIEN zur Gestaltung von 2 bis 4 Unterrichtseinheiten
in Form von drei interaktiven Elementen, die Gesundheit und Krankheit in der
Familie, deren Auswirkung sowie Hilfsangebote thematisieren

@ EINSATZBEREITE UNTERLAGEN mit Unterrichtsvorschlagen und Stundenbildern

INHALT DER INFOBOX @ In Deutsch und Englisch verfugbar

- Infobroschure mit Hintergrundwissen
Uber junge pflegende Angehorige

- Unterrichtsvorschlage und @ FUr die Arbeit mit Kindern im Alter
Stundenbilder von 10 bis 14 Jahren

- Begriffskarten Gesundheit-Krankheit

- Fallgeschichten und Diskussionsfragen

- Arbeitsblatter mit Ratseln und Infor-
mationen zu Hilfsangeboten

- Bastelanleitung

E/J Ohne Vorwissen einsetzbar

Alle Materialien kdnnen
kostenlos auf www.oerk.at/
infoboxyoungcarers bestellt
und als Download bezogen
werden!

YOUNG CARERS, PFLEGENDE KINDER ODER JUNGE PFLE-
GENDE ANGEHORIGE sind Kinder und Jugendliche, die
sich um ein krankes Familienmitglied kUmmern und Unter-
stUtzung leisten. Haufig wird diese Unterstutzung fUr Eltern,
aber auch fur Geschwister, GroReltern und andere Familien-

mitglieder erbracht, die an einer chronischen korperlichen
oder psychischen Krankheit oder einer Suchterkrankung
leiden und auf UnterstUtzung und Betreuung angewiesen
sind. Insgesamt sind in Osterreich Uber 42.000 Kinder und
Jugendliche betroffen. Kinder und Jugendliche in einer
solch belastenden Situation brauchen Wissen und Informa-
tionen, wo sie Hilfe und UnterstUtzung bekommen konnen.



WOZU BRAUCHT ES DIE
INFOBOX YOUNG CARERS?
Young Carers und deren Familien
leben oft im Verborgenen, werden oft
von ihrem Umfeld nicht als solche
wahrgenommen und bekommen des-
halb nicht die notwendige Unterstut-
zung, die sie brauchten. Aus diesem
Grund ist es besonders wichtig, mog-
lichst viele Akteure, die mit eventuell
betroffenen Kindern in Kontakt stehen
fUr das Thema zu sensibilisieren. Die
Schule ist der Ort, an dem betroffene
Kinder am besten erreicht werden
konnen. Neben der Schule stellen
Jugendgruppen und Jugendzentren
eine wichtige Maglichkeit dar, um be-
troffene Kinder und Jugendliche
ZU erreichen.

Gefdrdert aus den Mitteln

GEMEINSAME
GESUNDHEITSZIELE

aus dem Rahmen-Pharmavertrag
eine

WELCHE AUFGABEN UBERNEHMEN
YOUNG CARERS?
UnterstUtzungsarbeit in verschiedensten
Lebensbereichen, je nachdem wo Hilfe
gebraucht wird, z. B:

« Hilfe bei praktischen Tatigkeiten
im Haushalt,

« Hilfe in der Betreuung von
Geschwistern und

« Hilfe bei krankheitsbezogenen
Tatigkeiten.

Die Summe der UnterstUtzungen von
pflegenden Kindern ist durch die perma-
nente Hilfsbedurftigkeit eines Familien-
mitgliedes in allen drei Bereichen deut-
lich hoher als bei nicht pflegenden
Kindern.

VIELEN DANK FUR IHREN WERT-
VOLLEN BEITRAG ZUR BEWUSSTSEINS-
BILDUNG FUR PFLEGENDE KINDER

UND JUGENDLICHE IN OSTERREICH!

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe 2um Menschen.




