ANGEBOTE

des Osterreichischen Jugendrotkreuzes

VERKEHRSERZIEHUNG

Sicher mit dem Fahrrad unterwegs - ab der
4. Schulstufe

Mit dem Schuleintritt sind Kinder als FuBgdnger/innen allein
im StraBenverkehr unterwegs. Bei der Vorbereitung auf die
Freiwillige Radfahrprifung lernen Kinder die wichtigsten
Verkehrszeichen und Vorrangregeln kennen und erfahren
auch, wie sie sich sicher auf der StraBe bewegen, welche
Rechte und Pflichten sie haben und wie man in Gefahren-
situationen richtig reagiert.

Alle Kinder ab dem vollendeten 9. Lebensjahr und der
4. Schulstufe oder ab dem vollendeten 10. Lebensjahr kénnen

ERSTE HILFE

Erste Hilfe und Unfallverhiitung

Einfache Erste-Hilfe-MaBnahmen kdnnen schon die Kleinsten
lernen. Im Helfi-Programm erklart die Figur des Helfi Schilerin-
nen und Schiilern durch Geschichten, wie sie bei kleineren und
groBeren Notfdllen helfen kénnen.

Die erlguterten Erste-Hilfe-MaBnahmen sind dem Alter der
jungen Ersthelfer/innen angepasst. Ergéinzend gibt es Tipps zur
Unfallverhiitung. Sie sollen die Kinder auf mégliche Gefahren-
quellen aufmerksam machen.

GESUNDHEITSBILDUNG

Ich und Mmeine Welt .........eeeeiooeeeeneeeeeneeeeeeeeeeeccesssssssccnsessssssssssssC ‘ ;

Die OJRK-Gesundheitsbiicher

Gesundheit bedeutet Wohlfiihlen. Im zweibdndigen Gesund-
heitsbuch ,Ich und meine Welt" kdnnen sich Schiilerinnen und
Schiiler auf kreative Weise mit verschiedenen Aspekten ihrer
Gesundheit auseinandersetzen.

Die Gesundheitsbiicher orientieren sich am Lehrplan fir den
Sachunterricht und stellen einen guten Einstieg ins Thema
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Rerm- und Mitmachher

die Priifung ablegen, die sie dazu berech-
tigt, schon vor Vollendung des 12. Lebens-
jahres ohne Begleitung eines Erwachsenen
auf offentlichen StraBen Rad zu fahren.

Das Programm besteht aus:
einem Lern- und Mitmachheft ,Freiwillige Radfahrprifung”

lehrreichen Geschichten, Merksdtzen, Arbeitsblattern und
Ubungen mit vielen Verkehrssituationen

der Lernplattform www.radfahrpriifung.at

Das Programm besteht aus:
Helfi 1 fur die 1.—2. Schulstufe
Helfi 2 fur die 3.—4. Schulstufe

Impulsen fur den Unterricht
fir Lehrer/innen

Gesundheit dar. Die Arbeitsaufgaben und
praktischen Ubungen konnen allein oder in {
Partner-/Gruppenarbeit durchgefiihrt werden. -

Beide Bdnde gliedern sich in folgende Kapitel:
B [ch Uber mich B |ch und meine Umwelt

B [ch und mein Alltag B |ch und meine Gefiihle
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Avs Liebe 2um Menschen.




Bestellung
ONLINE-BESTELLUNG Jo]

Hier kénnen Sie die Unterlagen online bei der OJRK-Landesleitung Ihres Bundeslandes bestellen.

— www.jugendrotkreuz.at/rad
— www.jugendrotkreuz.at/helfi

Ich und meine Welt - www.jugendrotkreuz.at/gesundheit

FAX-BESTELLUNG

Bitte senden Sie das ausgefiillte Bestellblatt per Fax an die OJRK-Landesleitung lhres Bundeslandes.
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Schule:
Bundesland  Fax-Nr.
Strafe:
Burgenland  0570144/9099
PLZ/Ort: Karnten  0509144/1099
Niederdsterreich  059144/950 800
Tol- Oberésterreich  0732/76 44 8190
N Salzburg  0662/80 42-764226
E-Mail: Steiermark  0501445/107900
“Hat Tirol  0512/58 24 67-16
_ Vorarlberg  05522/770 00-9009
Ansprechportner/ln: Wien 01/795 80-8219
Wir ersuchen um Zusendung folgender Unterlagen: Bei bitte gewiinschte Anzahl eintragen @
fir___ Schiiler/innen und Helfi 1 (1.-2. Schulstufe) fir _____ Schiiler/innen
far_____ Lehrer/innenin _____ Klassen Helfi 2 (3.—4. Schulstufe) fir _____ Schiiler/innen

. Impulse fiir den Unterricht (1.-4. Schulstufe)
Ich und meine Welt..................cccceuceueeueee.. C

fir Lehrer/innenin Klassen

Band 1 (1.-2. Schulstufe)

Lehrer/innen

Erste-Hilfe-Wiirfel

Lehrer/innen

Gerne kdnnen Schulen Erste-Hilfe-Wiirfel zum Unkostenbeitrag von
£ 5,30 bestellen.

— Die Unterlagen erhalten Schulen kostenlos. Fir Porto und A )
Versand erlauben wir uns, fiir jedes Programm einen Betrag Erste-Hilfe-Warfel _____
von € 8,— pro Bestellung einzuheben.

Datum Unterschrift
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