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       Sicherheit am Wasser
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Schütze dich vor der Sonne. 
Auch wenn dir heiß ist,  

geh langsam ins Wasser!

Schau auf die Schilder 
im Bad. Frag einen  
Erwachsenen, was  

sie bedeuten!

Wenn du viel gegessen hast, 
warte eine Stunde, bevor 

du ins Wasser gehst.

Mach im Wasser nur, was  
du gut kannst. Schwimm nicht  

weit hinaus, spring nicht  
ins Tiefe und tauche  

nicht zu lange.

Wer ins Wasser gehen will, 
meldet sich vorher.

Spring nur dort ins Wasser, 
wo es erlaubt ist. Spring nur 

hinein, wenn du weißt, 
dass es tief genug ist.
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Jedes Kind braucht 
eine Schwimmhilfe.


