
Das Österreichische Jugendrotkreuz

Strategisches Leitbild für Gesundheitsbildung im ÖJRK

www.jugendrotkreuz.at

Präambel
Das Österreichische Jugendrotkreuz (ÖJRK) als Teil des Österreichischen
Roten Kreuzes (ÖRK) ist eine Erziehungs- und Interessensgemeinschaft für
und von Kindern, Jugendlichen und Lehrer/innen (Erlass BMBWK, 2001).
Gesundheitsbildung ist seit 1922 ein Leistungsbereich im ÖJRK.

Wir sind
Experten/innen für Gesundheitsbildung und -förderung

Wir stehen für
– Gesundheit mit Freude und Genuss 
– den ganzheitlichen Gesundheitsbegriff (bio-psycho-sozial) 
– die Förderung der Gesundheitsressourcen und der gesundheitlichen

Chancengleichheit

Was wir tun
– Information und Beratung 
– Vernetzung qualitätsvoller regionaler Initiativen und Einrichtungen 
– Stärkung der individuellen Gesundheitskompetenzen
– Unterstützung der Jugendgruppen
– Schulen auf den Weg zu einer gesunden Lebenswelt bringen 

Wie wir es tun
– partnerschaftlich
– wertschätzend
– motivierend
– Praxis nahe
– Ziel orientiert

Wir bieten diese Leistungen an
– Servicestellen: 

• GIVE Servicestelle für Gesundheitsbildung
• kontakt+co, Suchtprävention Jugendrotkreuz (Tirol)
• Jugendservice

– Sommer- und Therapiecamps
– Peer-Gruppen-Projekte
– Kurse

Unsere Zielgruppen sind
– Kinder und Jugendliche 
– Pädagogen/innen
– Schulärzte/innen
– Jugendgruppenleiter/innen
– Eltern, Erziehungsberechtigte

Unsere Partner sind
– Öffentliche Institutionen aus dem Bildungs- und Gesundheitsbereich
– Elternvereinigungen
– Sponsoren und Förderer
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